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RAZIONALE SCIENTIFICO

Le patologie respiratorie rappresentano una delle principali cause di morbilita e consumo di risorse sanitarie,
con un impatto crescente legato a cronicita, comorbidita e fattori di rischio modificabili, primo fra tutti il
fumo (oggi affiancato dai nuovi dispositivi). In tale contesto lo pneumologo ¢ chiamato a integrare
appropriatezza diagnostica, continuita assistenziale e aggiornamento terapeutico, lavorando in percorsi

condivisi ospedale—territorio e in team multidisciplinari.

I1 Congresso della Sezione Regionale AIPO-ITS/ETS Sardegna 2026 propone un aggiornamento essenziale e
pratico sui temi centrali della pneumologia: Asma e BPCO (dalle discrepanze tra linee guida e “real life” alle
nuove terapie, inclusi i biologici), patologie infettive respiratorie (polmoniti, micosi, micobatteri atipici),
carcinoma polmonare (pneumologia interventistica, stadiazione TNM e gestione multidisciplinare),
patologia pleurica (ecografia, toracoscopia) e malattie interstiziali (iter diagnostico e nuove opportunita
terapeutiche).

Le discussioni al termine delle sessioni favoriranno il confronto e I'applicabilita immediata dei contenuti

nella pratica clinica.
Certi della vostra presenza, vi aspettiamo a Oliena.

Maria Cristina Monni
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PROGRAMMA
VENERDI’ 5 GIUGNO 2026

09.00-09.45  Registrazione Partecipanti
09.45-10.00  Apertura lavori e Introduzione al Congresso M.C. Monni

I SESSIONE L’ASMA BRONCHILE
Moderatori  S. Redolfi, G. Schena

10.00-10.30  Diagnosi di asma bronchiale: discrepanze tra Linee Guida e Pratica Clinica P. Onorati
10.30-11.00  Asma nella donna P. Parronchi
11.00-11.30  Terapia dell’Asma bronchiale: dagli albori ai “farmaci biologici” A. Manca
11.30-11.45  Discussione Faculty e Discenti

11.45-12.00  Coffee break

ITI SESSIONE LA BRONCOPNEUMOPATIA CRONICA OSTRUTTIVA
Moderatori  P. Santoni, S. Solinas

12.00-12.30  BPCO: diagnosi precoce stratificazione del rischio e continuita assistenziale P. Pirina
12.30-13.00  II fumo di tabacco vs nuovi devices S. Salis
13.00-13.30  Terapia della BPCO: quali novita C. Sanna
13.30-13.45  Discussione Faculty e Discenti

13.45-15.00  Pausa pranzo

IITI SESSIONE LA PATOLOGIA POLMONARE INFETTIVA
Moderatori  C. Monni, P. Pirina
15.00-15.30 LETTURA

AIPO e Pneumologia Italiana, un connubio vincente C. Zerbino
15.30-16.00  Le polmoniti acquisite in comunita e RSA L. Serchisu
16.00-16.30  Le micosi polmonari: Patologia sottostimata? C. Salis
16.30-17.00  Le infezioni da Mycobatteri Atipici L. Codecasa
17.00-17.15  Discussione Faculty e Discenti
IV SESSIONE IL CANCRO DEL POLMONE

Moderatori  G.V. Oppo, R. Perra

17.15-17.45  Ruolo della pneumologia interventistica nella diagnosi e nella
terapia del cancro del polmone E. Virdis
17.45-18.15  Classificazione TNM C. Putzu
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18.15-18.45 Lo pneumologo e il team multidisciplinare nella gestione

del cancro del polmone L. Cordero
18.45-18.30  Discussione plenaria e chiusura lavori della prima giornata Faculty
SABATO 6 GIUGNO 2026

V SESSIONE PATOLOGIA PLEURICA
Moderatori  S. Ostera, P. Onorati

09.30-10.00  Inquadramento clinico delle malattie della pleura A. Nizzi
10.00-10.30  Ruolo della ecografia polmonare nella gestione della patologia pleurica A. Sassu
10.30.11.00  La Toracoscopia: tecnica e indicazioni P. A. Ferrari
11.00-11.15  Discussione Faculty e Discenti

11.15-11.30  Coffee break

VI SESSIONE MALATTIE INTERSTIZIALI
Moderatori  C. Monni, R. Perra

11.30-12.00  IP dal sospetto clinico alla diagnosi M.A. Gammino

12.00.12.30  La patologia polmonare interstiziale da farmaci S.S. Fois

12.30-13.00  Nuove opportunita terapeutiche M.A. Gammino

13.00-13.45  Discussione finale e termine lavori M.C. Monni
Light Lunch

Il questionario di apprendimento ECM sara erogato in modalita digitale
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FACULTY

1) Luigi Codecasa, Milano

2) Lorenzo Cordero, Sassari

3) Paolo Albini Ferrari, Cagliari

4) Sara Solveig Fois, Sassari

5) Maria Antonia Gammino, Cagliari
6) Andrea Manca, Cagliari

7) Cristina Monni, Nuoro

8) Alice Nizzi, Sassari

9) Giuseppe Vitaliano Oppo, Oristano
10) Paolo Onorati, Alghero SS

11) Salvatore Ostera, Sassari

12) Paola Parronchi, Firenze

13) Roberto Perra, Cagliari

14) Piero Pirina, Sassari

15) Carlo Putzu, Sassari

16) Stefania Redolfi, Cagliari

17) Stefano Salis, Cagliari

18) Cosimo Salis, Sassari

19) Chiara Sanna, Sassari

20) Natale Piero Luigi Santoni, Sassari
21) Alessandro Sassu, Cagliari

22) Giampaolo Schena, Sassari

23) Luca Serchisu, Cagliari

24) Sandra Maria Solinas, Sassari

25) Erika Virdis, Sassari

26) Carlo Zerbino, Milano
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RESPONSABILE SCIENTIFICO

MARIA CRISTINA MONNI
Presidente Sezione Regionale AIPO-ITS Sardegna
U.O. Pneumologia
Ospedale Cesare Zonchello-ATS SARDEGNA ASSL Nuoro
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