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IPERTENSIONE POLMONARE: DALLA COMPLESSITÀ DIAGNOSTICA ALLA GESTIONE MULTIDISCIPLINARE
ORBASSANO (TO)
AOU SAN LUIGI GONZAGA
3 DICEMBRE 2026


RAZIONALE SCIENTIFICO 

Nonostante l’evoluzione delle conoscenze fisiopatologiche e delle strategie terapeutiche, la Ipertensione Polmonare permane una patologia rara frequentemente sottodiagnosticata, in particolare nelle fasi iniziali o nelle forme associate, dove la sintomatologia aspecifica contribuisce a ritardi diagnostici clinicamente rilevanti.
La sfida diagnostica di una corretta identificazione eziopatologica impone un iter diagnostico rigoroso basato sull’integrazione di dati clinici, laboratoristici, funzionali e strumentali, con il cateterismo cardiaco destro quale imprescindibile riferimento per la definizione diagnostica e la stratificazione prognostica.
In questo scenario, l’approccio multidisciplinare rappresenta un elemento imprescindibile: la gestione ottimale richiede un’interazione strutturata tra pneumologi, cardiologi, reumatologi, radiologi e medici nucleari, all’interno di centri ad elevata expertise, al fine di garantire appropriatezza diagnostica, tempestività terapeutica e continuità assistenziale.
Le recenti acquisizioni in ambito molecolare e cellulare hanno ulteriormente chiarito il ruolo della disfunzione endoteliale, della proliferazione delle cellule muscolari lisce e dell’alterazione dei pathways dell’endotelina, dell’ossido nitrico e della prostaciclina, delineando un razionale sempre più solido per approcci terapeutici mirati e combinati.
Il congresso si propone di fornire un aggiornamento critico e avanzato sulle più recenti evidenze, con particolare attenzione alla definizione diagnostica, ai nuovi target terapeutici, alla stratificazione del rischio e ai modelli organizzativi di presa in carico, promuovendo un confronto multidisciplinare orientato alla standardizzazione dei percorsi e all’ottimizzazione degli outcome clinici.


PROGRAMMA

Saluto delle Autorità
Introduzione al corso			Alberto Perboni, Renato Carignola, Alessandra Chinaglia

I SESSIONE — MODERATORE: ALESSANDRA CHINAGLIA
9.00 – 9.30 	Ipertensione polmonare: fisiopatologia e classificazione (Rocco Rinaldo)
Discussione
9.30 – 10.00 	Il punto di vista del cardiologo
Gestione del paziente con IP gruppo 2 (Antonio Lanfranchi)
Discussione
10.00 – 10.30 	Il punto di vista del reumatologo
Gestione del paziente con IP gruppo 1 (Renato Carignola)
Discussione
10.30 – 11.00	Il punto di vista dello pneumologo
Gestione del paziente con IP gruppo 3 (Beatrice Vigo)
Discussione

11.00 – 11.30	Coffee break
II SESSIONE — MODERATORE: RENATO CARIGNOLA
11.30 – 12.00	Il punto di vista del radiologo
Quando il radiologo sospetta l’IP (Maurizio Balbi)
Discussione
12.00 – 12.30	Il punto di vista del medico nucleare
La medicina nucleare all’interno del percorso diagnostico dell’IP (Tiziana Angusti)
Discussione
12.30 – 13.00	Il punto di vista dell’emodinamista
Il cateterismo destro: la Cenerentola degli emodinamisti? (Walter Grosso Marra)
Discussione

13.30 – 14.15	Lunch
III SESSIONE — MODERATORE: ALBERTO PERBONI
14.15 – 14.45	Terapia: vecchie e nuove frontiere
Farmaci per l’ipertensione polmonare (Claudia Raineri)
Discussione
14.45 – 15.15	Il trapianto come ultima proposta terapeutica
Quali pazienti per il trapianto? (Paolo Solidoro)
Discussione
15.15 – 16.15	Tavola rotonda
Ipertensione polmonare — il GIC Ipertensione Polmonare e l’importanza di fare Rete 
Moderatori Alberto Perboni, Renato Carignola, Alessandra Chinaglia
16.15 – 16.30	Chiusura del corso

Il Questionario di apprendimento ECM verrà erogato in modalità digitale 

FACULTY 

1. Tiziana Angusti, SS Medicina Nucleare, AOU San Luigi Gonzaga, Orbassano (TO)
1. Maurizio Balbi, SC Radiologia, AOU San Luigi Gonzaga, Orbassano (TO)
1. Renato Carignola, AOU San Luigi Gonzaga, Orbassano (TO)
1. Alessandra Chinaglia, SC Cardiologia, AOU San Luigi Gonzaga, Orbassano (TO)
1. Walter Grosso Marra, SC Cardiologia, PO Ivrea (TO)
1. Antonio Lanfranchi, SCDO Cardiologia, AOU San Luigi Gonzaga, Orbassano (TO)
1. Alberto Perboni, SCDO Pneumologia, AOU San Luigi Gonzaga, Orbassano (TO)
1. Claudia Raineri, S.C. Cardiologia Universitaria, AOU Città della Salute e della Scienza, Torino
1. Rocco Rinaldo, S.C. Pneumologia Universitaria, AOU Città della Salute e della Scienza, Torino 
1. Paolo Solidoro, S.C. Pneumologia Universitaria, AOU Città della Salute e della Scienza, Torino
1. Beatrice Vigo, SCDO Pneumologia, AOU San Luigi Gonzaga, Orbassano (TO)


RESPONSABILE SCIENTIFICO
Renato Carignola
AOU San Luigi Gonzaga
Orbassano (TO)
Alessandra Chinaglia
SC Cardiologia, AOU San Luigi Gonzaga
Orbassano (TO)

Alberto Perboni
SCDO Pneumologia, AOU San Luigi Gonzaga
Orbassano (TO)

SEDE 
AOU San Luigi Gonzaga – Regione Gonzole, 10 – 10043 Orbassano (TO)

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Evento inserito nel Piano Formativo 2026 di AIPO-ITS/ETS  
Ai fini dell’attestazione dei crediti formativi ECM è necessaria la presenza effettiva del 90% rispetto alla durata complessiva dell’evento formativo
Obiettivo formativo 3

Figura professionale: Medico chirurgo
Discipline: Malattie dell’Apparato respiratorio, Ematologia, Cardiologia, Medicina nucleare, Radiodiagnostica, Reumatologia 
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Codice ID: in fase di accreditamento
Crediti ECM: in fase di accreditamento
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