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RAZIONALE

| costanti progressi nella diagnosi e nella cura in ambito pneumologico rendono
indispensabile una formazione continua non solo per la classe medica, ma anche per
il personale infermieristico e per gli specialisti della riabilitazione. In questo contesto,
il ruolo di infermieri e fisioterapisti & centrale nella presa in carico e nella gestione del
paziente con patologie respiratorie. La collaborazione tra queste figure professionali
e fondamentale per garantire un'assistenza integrata, appropriata e di elevata qualita,
sia nella fase acuta sia nella gestione della cronicita.

Rivolto a infermieri e fisioterapisti operanti in ambito ospedaliero e territoriale, il corso si
propone di fornire, attraverso un approccio fortemente interattivo, competenze clinico-
assistenziali aggiornate, conoscenze teoriche e strumenti pratici per l'applicazione
delle piu recenti metodiche di gestione del paziente con patologie respiratorie, con
particolare attenzione ai seguenti ambiti:

« Riabilitazione respiratoria

= Gestione infermieristica dell'ossigenoterapia, della ventilazione meccanica e
dei disturbi respiratori sonno relati

= Valutazione della funzionalita respiratoria e gestione della terapia inalatoria
= Gestione infermieristica durante le procedure di endoscopia bronchiale
= Assistenza al paziente tracheostomizzato
Amir Eslami
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08.30-08.50  Registrazione Partecipanti

08.50-09.00 Saluti istituzionali e apertura lavori
S. Baglioni A. Eslami, A. Mipatrini, R. Scala

Moderatori: A. Mipatrini, E. Scoscia

09.00-09.40 Riabilitazione respiratoria
« Dalle indicazioni all'applicazione pratica
« Mobilizzazione precoce
= Tecniche di disostruzione bronchiale
Tutor: I. Manganelli, G. Murtas, M.A. Turchetti

09.40-10.10 Gestione infermieristica dell'ossigenoterapia, ventilazione meccanica e
Disturbi Respiratori Sonno correlati (DRS)

= Ruolo infermieristico nel paziente con insufficienza respiratoria e nel
monitoraggio invasivo e non

= Ottimizzazione dell'aderenza terapeutica con CPAP nei DRS
Tutor: M. Balestri, R. Pieroni, I. Renzini

10.10-10.50 Valutare la funzionalita respiratoria
« Spirometria semplice e globale
= Test di broncodilatazione farmacologica
= Test di provocazione bronchiale aspecifica con Metacolina
= Test di diffusione alveolo capillare
Tutor: M. Bartoli, A. Giombolini, G. Procacci

10.50-11.00 Discussione sui temi trattati nella | Sessione

11.00-11.20 Coffee break

Moderatori: M. Abbritti, A. Mipatrini

11.20-11.50 Endoscopica Bronchiale
= Preparazione del paziente e assistenza all'endoscopia bronchiale
= La gestione del campione biologico in sala endoscopica
Tutor: D. Bufalini, A.M Fodaroni, N. Paoletti, M. Pedetta

11.50-12.10 Assistenza al paziente tracheostomizzato
= Gestione della cannula, igiene e prevenzione complicanze
Tutor: G. Cianchella, M. Rinchi



12.10-12:30 Terapia inalatoria
= Principi generali e attivita educazionale per I'aderenza alla terapia
Tutor: G. Bernasconi, G. Passeri

12.30-12.40 Discussione sui temi trattati nella Il Sessione

12:40-13:40 Esercitazioni pratiche a piccoli gruppi senza esecuzione diretta

Workshop su Ossigenoterapia, CPAP, NIV

= Scelta e posizionamento corretto dell’interfaccia
= Prevenzione delle lesioni da pressione

= Gestione delle perdite

= Circuiti, filtro antibatterico

= Umidificatore

Tutor: M. Balestri, R. Pieroni, I. Renzini

Workshop su Riabilitazione respiratoria

= Assistenza meccanica alla tosse
Tutor: I. Manganelli, G. Murtas, M.A. Turchetti

Workshop sulla tracheostomia

= Dispositivi per tracheostomia

= Set di cannule

= Nasi artificiali

= Tecniche inalatorie

Tutor: G. Cianchella, G. Passeri, M. Rinchi

13.40-13.50 Conclusioni finali e termine lavori
A. Eslami

Il Questionario di apprendimento ECM sara erogato in modalita digitale
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SEDE

Centro Congressi - Hotel Gid Wine e Jazz Area
Via Ruggero D'Andreotto, 19 - 06124 Perugia

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Evento inserito nel Piano Formativo 2026 di AIPO-ITS/ETS

Ai fini dell’attestazione dei crediti formativi ECM e necessaria la presenza effettiva del 90%
rispetto alla durata complessiva dell'evento formativo

Obiettivo formativo 3: Documentazione clinica.
Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Figura professionale e Discipline: Fisioterapista, Infermiere, Infermiere pediatrico
Numero partecipanti: 30
Codice ID: 5079-494045
Crediti ECM: 5,5

INFORMAZIONI
formazione.aiponet.it
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