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di cura nel paziente respiratorio

RAZIONALE

Il Congresso Regionale AIPO-ITS/ETS Lombardia, in programma il 27 novembre 2026
presso NH Milano Fiera, Rho, propone un aggiornamento multidisciplinare sulle principali
aree della pneumologia contemporanea, con particolare attenzione all'evoluzione dei
percorsi diagnostico-terapeutici, alla personalizzazione delle cure e alla gestione integrata
del paziente respiratorio complesso.

Negli ultimi anni la pneumologia ha assistito a una rapida trasformazione, sostenuta
dall'introduzione di nuove strategie farmacologiche, dall'ampliamento delle indicazioni dei
farmaci biologici, dal rafforzamento dei percorsi multidisciplinari e dall'integrazione tra
ospedale, territorio e riabilitazione. Patologie ad alta prevalenza e impatto clinico, come
asma grave e BPCO, richiedono oggi un approccio sempre pil fenotipico e personalizzato,
capace di identificare il paziente giusto per il trattamento piu appropriato e di perseguire
obiettivi clinici ambiziosi, inclusa la remissione di malattia.

Ampio spazio sara dedicato anche alle interstiziopatie polmonari, all'ipertensione arteriosa
polmonare, alla riabilitazione respiratoria e alla subintensiva respiratoria, ambiti nei quali
la definizione precoce della diagnosi, la stratificazione del rischio e la collaborazione
tra specialisti rappresentano elementi decisivi per migliorare prognosi, qualita di vita e
continuita assistenziale.

Il programma affronta inoltre il ruolo crescente della pneumologia interventistica, della
toracoscopia medica e dello screening del tumore del polmone, con riferimento anche ai
protocolli regionali lombardi, sottolineando I'importanza di percorsi organizzati, appropriati
e sostenibili. La sessione dedicata ai giovani pneumologi valorizza il confronto sulle nuove
competenze specialistiche e sulle aree emergenti della disciplina, dalle infezioni polmonari
alle vasculiti, dalle bronchiectasie alle interstiziopatie.

Completano il percorso congressuale temi di forte rilevanza clinica e preventiva, quali
OSAS, EGPA, vaccinazioni respiratorie, immunostimolazione, mucolitici, infezioni
respiratorie, bronchiectasie e polmoniti acquisite in comunita. L'obiettivo complessivo e
fornire ai partecipanti strumenti aggiornati per una presa in carico moderna, documentata e
integrata del paziente con malattie respiratorie, coerente con i percorsi clinico-assistenziali,
diagnostici e riabilitativi previsti dall'obiettivo formativo ECM dell'evento.

Francesco Bini
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Sergio Arturo Agati, Como

Niccold Anzani, Crema

Massimiliano Beccaria, Mantova
Francesco Blasi, Milano

Monia Betti, Cremona

Michela Bezzi, Brescia

Luca Nicola Cesare Bianchi, Rovato (BS)
Luca Claudio Bilucaglia, Crema

Francesco Bini, Garbagnate Milanese (MI)
Bruno Dino Bodini, Garbagnate Milanese (MI)
Antonella Caminati, Milano

Giuseppe Cipolla, Lodi

Valentina Conio, Pavia

Giuseppe Croce, Garbagnate Milanese (MI)
Paola Faverio, Monza

Sergio Alfonso Harari, Milano

Giuseppe Emanuele La Piana, Rivolta D'Adda (CR)
Cinzia Lastoria, Pavia

Sara Alessandra Lonni, Bergamo
Giampietro Marchetti, Brescia
Anna Monzani, Monza

Luca Novelli, Bergamo

Tiberio Oggionni, Crema

Laura Pini, Brescia

Paolo Pozzi, Sondalo (S0)

Andrea Rusconi, Milano
Pierachille Santus, Milano
Francesco Tarantini, Treviglio (BG)
Francesca Urbani, Mantova
Michele Vitacca, Lumezzane (BS)

Umberto Zanini, Monza
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08.30-09.00
09.00-09.20

Registrazione Partecipanti

Apertura Congresso
F. Bini

Introduzione Assessore Welfare Regione Lombardia
G. Bertolaso’

Rapporto tra SSN e Universita

F. Blasi

Moderatori:

09.20-09.40

09.40-10.00

10.40-10.20

10.20-10.40

10.40-11.00

11.00-11.20

11.20-11.40

A. Caminati, P. Pozzi

Asma grave dalla triplice terapia ai biologici: la remissione & possibile?
L. Pini

BPCO e triplice terapia, il nuovo di paradigma

M. Betti

BPCO e biologici: qual & il paziente giusto?

M. Beccaria

Le interstiziopatie IPF e PPF dalla diagnosi precoce al gruppo
multidisciplinare malattie interstiziali polmonari:

aggiornamenti solo nella classificazione?

T. Oggionni

Ipertensione arteriosa polmonare: i nuovi farmaci
S. Harari

Riabilitazione respiratoria: i pilastri del trattamento non farmacologico
M. Vitacca

Coffee break

Moderatori:

11.40-12.00

12.00-12.20

12.20-12.40

12.40-13.00

13.00-14.00

S. Agati, C. Lastoria
La pneumologia interventistica: novita in ambito broncoscopico
M. Bezzi

La toracoscopia medica
G. Marchetti

Lo screening del tumore al polmone: il protocollo di Regione Lombardia
F. Tarantini

La subintensiva respiratoria: quali indicazioni per quali pazienti
A. Monzani

Light Lunch
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Moderatori: G. Cipolla, G. Croce

14.00-14.10 Pneumologia interventistica
F. Urbani

14.10-14.20 Riabilitazione e il suo utilizzo nelle malattie respiratorie
L. Bilucaglia

14.20-14.30 Infezioni polmonari
U. Zanini

14.30-14.40 Le vasculiti polmonari un nuovo target per lo pneumologo
N. Anzani

14.40-14.50 BPCO e il percorso del paziente dopo 'ospedalizzazione
A. Rusconi

14.50-15.00 Interstiziopatie
S.A. Lonni

Moderatori: L. Bianchi, B. Bodini

15.00-15.20 La sonnolenza residua diurna nel paziente affetto da OSAS
G. La Piana
15.20-15.40 Immunostimolatori e mucolitici: solo vecchi amici?
L. Novelli
15.40-16.00 EGPA: quali risorse per i pazienti oggi?
F. Bini
16.00-16.20 Vaccini IPD, HZV E RSV e la prevenzione respiratoria
P.A. Santus
16.20-16.40 Infezioni respiratorie: le sindromi bronchiectasiche, novita in arrivo
V. Conio
16.40-17.00 CAP: linee guida ATS 2025
P. Faverio
17.00-17.40 Discussione e chiusura lavori
F. Bini

Il questionario di apprendimento ECM sara erogato in modalita digitale

'"Invitato a Partecipare
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RESPONSABILE SCIENTIFICO

Francesco Bini
Presidente Sezione Regionale AIPO-ITS/ETS Lombardia
Direttore U.O.C. Pneumologia ASST Rhodense P.O. di Garbagnate M.se (M)

DIRETTIVO REGIONALE AIPO-ITS/ETS LOMBARDIA

Sergio Agati, Massimiliano Beccaria, Monia, Michela Bezzi, Luca Nicola Cesare Bianchi,
Valentina Conio, Giuseppe Emanuele La Piana, Cinzia Lastoria, Anna Monzani, Luca Novelli,
Tiberio Oggionni, Francesco Tarantini, Michele Vitacca

SEDE
NH MILANO FIERA
Viale degli Alberghi, 1- 20017 Rho (MI)

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Evento inserito nel Piano Formativo 2026 di AIPO-ITS/ETS

Ai fini dell'attestazione dei crediti formativi ECM & necessaria la presenza effettiva del 90%
rispetto alla durata complessiva dell'evento formativo

Obiettivo formativo 3: Documentazione clinica.
Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura
Figura professionale: Medico Chirurgo
Discipline: Malattie dell’Apparato Respiratorio, Allergologia e Immunologia clinica,

Chirurgia toracica, Geriatria, Medicina e chirurgia di accettazione ed urgenza, Medicina
fisica e riabilitazione, Medicina interna, Oncologia, Medicina generale (medici di famiglia)

Numero partecipanti: 80

INFORMAZIONI

formazione.aiponet.it
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A1PO Bsipo
RICERCHE Dal 2004 al servizio della Pneumologia Italiana
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