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Le malattie respiratorie rappresentano un ambito clinico in continua evoluzione,
caratterizzato da crescente complessita diagnostica, terapeutica e assistenziale.

Il Congresso Regionale AIPO-ITS/ETS Lazio 2026 si propone di offrire un aggiornamento
multidisciplinare sui principali temi della pneumologia moderna, integrando innovazioni
scientifiche, evidenze cliniche e ricadute pratiche nella gestione del paziente respiratorio.
Il programma affronta aree di particolare rilevanza, quali i disturbi respiratori nel sonno,
le infezioni respiratorie, la fisiopatologia respiratoria, la BPCO, I'asma grave, l'insufficienza
respiratoria cronica, la riabilitazione respiratoria, la pneumologia interventistica, 'oncologia
toracica e le interstiziopatie fibrositi.

Particolare attenzione & dedicata all'appropriatezza diagnostico-terapeutica, alla
fenotipizzazione dei pazienti, all'impiego delle nuove tecnologie, all'ecografia toracica, alla
ventilazione non invasiva, alle terapie innovative e ai percorsi clinico-assistenziali integrati.
L'obiettivo & favorire I'aggiornamento delle competenze specialistiche e promuovere un
confronto tra professionisti su percorsi diagnostici, terapeutici e riabilitativi sempre piu
personalizzati.

Levento intende inoltre valorizzare I'interazione tra ospedale, territorio e diverse discipline
coinvolte nella cura del paziente con patologia respiratoria, contribuendo al miglioramento
della qualita dell'assistenza e degli esiti clinici.

Stefania Greco
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13.00 - 13.30  Registrazione Partecipanti
13.30 - 14.00  Apertura e presentazione lavori
S. Greco

| SESSIONE - DISTURBI RESPIRATORI NEL SONNO

Moderatori: M. Aquilini, M. Siciliano

14.00 - 1415 Oltre I'AHI: I'hypoxic burden come nuovo paradigma clinico nella
stratificazione del rischio del'lOSAS
B. Zerillo

1415 - 14.30 DRS nelle malattie neuromuscolari: pensarci prima che sia troppo tardi
F. Sciarra

14.30 - 14.45  La nuova era farmacologica dell'lOSAS: dalla gestione della sonnolenza
residua alla rivoluzione metabolica e oltre
F. Cavalli

14.45 -15.00  OSAS, patente e lavoro In 10 anni sono aumentate prevenzione e
sicurezza o certificazione e medicina difensiva?
P. Ferraro, A. Martini

15.00 - 15.15 Discussione
L. Roberti, L. Rossi Le Donne

11 SESSIONE - NOVITA IN TEMA DI INFETTIVOLOGIA RESPIRATORIA
Moderatori: E. Intini, D. Selvaggio

1515 - 15.30 Terapie innovative delle riacutizzazioni nei pazienti bronchiectasici
G. Montemurro
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15.30 - 15.45

15.45 - 16.00

16.00 - 16.15

16.15 - 16.30

16.30 - 17.00

U
DA i

Moderatori:

17.00 - 1715

1715 - 17.30

17.30 - 17.45

17.45 -18.00

18.00 - 18.15

Aggiornamenti nella terapia delle Micobatteriosi Non Tubercolari
G. Gualano

Aspergillosi polmonari croniche
A. Mastrobattista

Terapia delle infezioni da germi resistenti
S. Almoghazi

Discussione
A. Migliarini, M. Musso, D. Nobile

Coffee break

(] 12 1 i RA i » DILO A A
AL PRU U L

R. Inchingolo, A. Smargiassi

Principi e semeiotica dell'ecografia polmonare:
artefatti, pattern ed errori interpretativi
A. Smargiassi

Modalita di settaggio della macchina per ottimizzare l'ecografia toracica
G. Pierro

Applicazione dell'ecografia toracica nelle principali patologie polmonari
R. Inchingolo

Patologie pleuriche: versamento, pneumotorace e toracentesi eco-guidata
G. Pane

Discussione

M. Gabriele, G. Montemurro
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13 Novembre 2026

IV SESSIONE - FISIOPATOLOGIA RESPIRATORIA

Moderatori: P. Palange, M.C. Zappa

|

09.00 - 0915  Nuove linee guida di interpretazione spirometrica
J. Ora

09.15 - 09.30  Pattern PRISM: tra normalita e pre-COPD
A. Porcella

09.30 - 09.45 Indici spirometrici e non delle piccole vie aeree: implicazioni cliniche
E. Chichi

09.45 -10.00 Indicazione al test cardiopolmonare da sforzo oltre la spirometria
A. Segreti

10.00 - 1015 Discussione
F. Bettin, G. Manzetti

10.15 - 10.45 Coffee break

V SESSIONE - PATOLOGIA POLMONARE OSTRUTTIVA: ASMA

Moderatori: M. Bonini, A. Ricci

10.45 - 11.00 Feno-Endotipizzazione dell'asma grave: dall'immunologia alla terapia
C. Caruso

11.00 - 1115 Tratti trattabili e prospettive terapeutiche in Asma ed Asma Grave:
il ruolo dell'oscillometria nella diagnosi e nella terapia
L. Carriera

1115 - 11.30 “Mucus Plugs” in asma: biologia, diagnostica e terapia
PV. Mari



13 Novembre 2026

11.30 - 11.45

11.45 - 12.00

Il ruolo dei LAMA nella terapia dell'asma bronchiale:
quando, perché ed in quali pazienti?

A. Coppola

Discussione

S. Frateiacci, A. Fratini

VI SESSIONE - BPCO

Moderatori: B. Macciocchi, L. Triolo
12.00 - 12.15 Strategie di prevenzione vaccinale nella BPCO
R. leraci
12.15 - 12.30 Fenotipizzazione funzionale del paziente BPCO
A. Petroianni
12.30 - 12.45  Approccio personalizzato alla terapia inalatoria nei pazienti con BPCO
M. Cazzola
12.45 -13.00  Farmaci biologici nella BPCO: decifrare la nuova frontiera terapeutica
P. Rogliani
13.00 - 13.15 Il punto di vista dei pazienti: Il patient empowerment nella prevenzione
delle riacutizzazioni
S. D’Antonio
1315 - 13.30 Discussione
A. Perduno, M. Santu
13.30-14.30  Lunch
[ A RESPIRATORIA CRC . AZIC
M ANICA NON INVA A EOSSIGENOTERAPIA AD ALTC U
Moderatori: A. Sarni, R. Scala
14.30 - 14.45  Insufficienza respiratoria cronica: indicazioni alla Ventilazione Meccanica
Non invasiva a lungo termine. Nuove evidenze cliniche
F. Lombardi
14.45 -15.00  Ossigeno Terapia ad Alto flusso (HFNO): quando I'utilizzo domiciliare?
Indicazioni e limiti
M. Zotti
15.00 - 15.15 Indicazioni al trattamento ventilatorio nel paziente con malattia
neuromuscolare
K. Geraneo
15.10 - 15.30 Argomenti di real life sulla NIV
S. Cortese
15-30 - 15.45  Discussione

M. D’Ascanio, A. Sotgiu
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VilI SESSIONE - RIABILITAZIONE RESPIRATORIA

Moderatori:

15.45 - 16.00

16.00 - 16.15

16.15 - 16.30

16.30 - 16.45

16.45 - 17.00

M. Maniscalco, F. Pasqua

I meccanismi dell'intolleranza allo sforzo nelle malattie respiratorie
P. Palange

Insufficienza respiratoria cronica e sedentarieta:

il programma riabilitativo individuale

M. Maniscalco

La riabilitazione polmonare nelle malattie rare del polmone

F. Pasqua

Applicazione dell'ecografia toracica in Pneumologia Riabilitativa
P.M. Leone

Discussione

M. Cavallo, M.L. Recchia
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14 Novembre 2026

IX SESSIONE - ATTUALITA IN PNEUMOLOGIA DIAGNOSTICA-INTERVENTISTICA

Moderatori: G. Galluccio, R. Trisolini

08.45 - 09.00 Diagnostica eco-endoscopica: attualita e innovazione
K.R. Flores

09.00 - 0915  Nodulo polmonare periferico: oltre i limiti
V. Livi

0915 -09.30 Il ruolo della broncoscopia rigida nell'era della flessibilita
S. Batzella

09.30 - 09.45 La toracoscopia medica nelle patologie della pleura
M. Ciuffreda

09.45-10.00 Discussione
M. Moschella, F. Scialla

10.00 - 10.30 Coffee break
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CARCINOMA D

Moderatori: G. Cardillo, S. Greco
10.45 - 11.00 Lo screening delle neoplasie polmonari in Italia
S. Ricciardi
11.00 - 1115 Le nuove modalita di trattamento perioperatorio del carcinoma
polmonare
S. Guerrini
1115 - 11.30 Novita nella terapia del microcitoma polmonare
A. Lugini
11.30 - 11.45 La gestione del versamento pleurico maligno
G. Marchetti
11.45 - 12.00 Discussione
A. Grieco, G. Osman
) NTERS DPA AL/ BRO PQ DNARI A
DTIPO PROGRESSIV(
Moderatori: G. Munafo, A. Sebastiani
12.00 - 1215 ILA: come comportarsi?
F. Di Gregorio
12.15 - 12.30 Le fibrosi polmonari progressive
E. Puxeddu
12.30 - 12.45  Update nel trattamento dell'lPF
L. Di Michele
12.45-13.00 Inquadramento delle patologie reumatologiche associate a pneumopatie
interstiziali diffuse
G. Sebastiani
13.15 - 13.30 Discussione
F. Lanzillotta, G. Pierro
13.30 - 14.00  Considerazioni finali e conclusioni

Il Questionario di apprendimento ECM sara erogato in modalita digitale
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EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Evento inserito nel Piano Formativo 2026 di AIPO-ITS/ETS
Ai fini dell'attestazione dei crediti formativi ECM é necessaria la presenza effettiva del 90%
rispetto alla durata complessiva dell’evento formativo
Obiettivo formativo 3: Documentazione clinica.
Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura
Figura professionale: Medico Chirurgo
Discipline: Malattie dell’Apparato respiratorio, Allergologia e immunologia clinica,
Anatomia patologica, Malattie infettiva, Chirurgia toracica, Geriatria, Medicina e chirurgia di
accettazione e urgenza, Medicina fisica e riabilitazione, Medicina interna,
Oncologia, Medicina generale (Medici di famiglia)

Numero partecipanti: 60
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