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Le malattie respiratorie tra presente e futuro: unire le competenze per
creare larete pneumologica regionale

RAZIONALE

Negli ultimi dieci anni le conoscenze sulle malattie respiratorie sono cresciute in modo
esponenziale, rivelandone la complessita biomolecolare e trasformando radicalmente,
in alcuni casi, gli approcci terapeutici. Lintroduzione della robotica e, sempre piu,
dell'intelligenza artificiale consente diagnosi precoci e cure pit mirate ed efficaci.
A cio si aggiunge una rinnovata attenzione alla prevenzione primaria e secondaria,
strettamente legata alle tematiche ambientali: sfide impegnative per la pneumologia
moderna.

Secondo I'OMS, le malattie respiratorie croniche figurano tra le prime cinque cause di
morte nel mondo, con un forte impatto economico e sociale. In Italia si stima che circa
3,5 milioni di persone siano affette da BPCO, con una quota ancora sommersa. Anche
asma, fibrosi polmonare idiopatica, interstiziopatie progressive, OSAS e insufficienza
respiratoria compromettono significativamente la qualita di vita dei pazienti. Per
fortuna, le terapie farmacologiche innovative oggi disponibili rendono possibile una
vera "medicina di precisione”. Una sessione specifica & dedicata al tumore del polmone,
prima causa di morte oncologica negli uomini e seconda nelle donne in Italia.

Per coniugare assistenza ottimale e sostenibilita della spesa pubblica occorre puntare
su prevenzione (lotta al fumo, vaccinazioni), diagnosi precoce, terapie tempestive
e gestione territoriale dei pazienti cronici. In questo scenario & cruciale il ruolo dei
medici di medicina generale e I'integrazione tra ospedale e territorio: la collaborazione
tra MMG, specialisti, Case di comunita, ospedali e universita costituira la base per la
costruzione dell'indispensabile Rete Pneumologica Regionale.

Flavio Fedele
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08.15-08.30 Registrazione partecipanti

08.30-08.40 Saluti istituzionali e apertura lavori
F. Fedele

| SESSIONE: Tumore del Polmone

Moderatori: F. Conforti, F. Davini, T. De Bartolo P. De Pasquale, S. Infusino, L. Marafioti

08.40-09.00 La diagnosi dei noduli polmonari: la rivoluzione della broncoscopia robotica
F. Fedele

09.00-09.20 La biologia molecolare
M.R. Ambrosio

09.20-09.40 Trattamento neoadiuvante della malattia resecabile nel NSCLC

C. Capalbo
09.40-10.00 La broncoscopia e la chirurgia toracica nell'era digitale
F. Melfi
10.00-10.20 Radioterapia nel carcinoma polmonare: guida pratica per lo

pneumologo moderno
A.A. Chirillo

10.20-10.30 Discussione

Il SESSIONE: Interstiziopatie Polmonari
Moderatori: E. Arrighi, M. Calderazzo, M. Florio, P. Romeo

10.30-10.50 Imaging delle polmoniti interstiziali
A. Barca

10.50-11.10 IPF e FPP: novita terapeutiche
B. lovene

11.10-11.20 Discussione

11.20-11.40 Coffee break

11 SESSIONE: Patologie Ostruttive Respiratorie

Moderatori: R. Fasano, F. Longo, G. Marrazzo, V. Sapiente

11.40-12.00 Le origini precoci della BPCO: perché arriviamo sempre tardi?
P. Ruggeri

12,00-12.20 Farmaci biologici nella BPCO
C. Pelaia

12.20-12.40 La diagnosi e la terapia nella BPCO: il punto di vista del MMG
A.A.D. Capano

12.40-13.00 Le bronchiectasie: diagnosi e terapie
M. Cancelliere

13.00-13.10 Discussione



IV SESSIONE: Asma

Moderatori:
13.10-13.30

13.30-13.50

13.50-14.00
14.00-15.00

A. Aulicino, S. Bevilacqua, R.M. Chessari, A. Fulgido, C. Piizzi

Asma Grave: UPDATE sui farmaci biologici
G. Pelaia

Asma in real life
S.C. Tripodi

Discussione
Lunch

V SESSIONE: Ecografia Toracica

Moderatori:
15.00-15.20

15.20-15.40

15.40-15.50

D. Dieni, P. Gambardella, R. Pellegrini, M.U. Scaramozzino

L'ecografia e le patologie pleuro-polmonari
A. Maiorano

Il cuore destro e le malattie respiratorie croniche
C. Santoro

Discussione

VI SESSIONE: Patologie Sonno Correlate

Moderatori:
15.50-16.10

16.10-16.30

16.30-16.40

V. Gioffré, R.M. Mazza, N. Schifino, F. Scopelliti, F.S. Tirone
Impatto clinico e gestione della sonnolenza nei pazienti affetti da OSAS
A. Tolisano

Fenotipi di OSAS
A. Cancelliere

Discussione

VII SESSIONE: L'Ambiente e la Prevenzione

Moderatori:
16.40-17.00

17.00-17.20

17.20-17.30

G.C. Cotrona, G.S. Salerno, L. Surace, C. Zottola

Prevenzione vaccinale delle patologie respiratorie croniche
S.C. Giuffrida

La terapia forestale e il progetto Campus Salute “Destinazione Respiro”
F. Romano

Discussione

VIl SESSIONE: Insufficienza Respi

Moderatori:
17.30-17.50

17.50-18.10

18.10-18.30

F. Barreca, C. Battaglia, R. Ricchio, P. Scrivano, D.L. Urso

Insufficienza Respiratoria: criteri di ospedalizzazione
F.L. Rotundo

HFNC vs NIV precoce nell'insufficienza respiratoria acuta
A. Bruni

Discussione finale e chiusura dei lavori

Il questionario di apprendimento ECM sara erogato in modalita digitale
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