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RAZIONALE

Le patologie respiratorie rivestono una crescente rilevanza epidemiologica, 
determinando un forte impatto clinico e socio-economico. Malattie quali la 
broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO), l’asma grave, le interstiziopatie 
polmonari, il tumore del polmone, l’insufficienza respiratoria cronica e le malattie rare 
del polmone richiedono oggi un approccio integrato. Questo deve fondarsi su percorsi 
diagnostico-terapeutici assistenziali strutturati e su reti cliniche multidisciplinari: in 
quest’ottica, la sinergia tra specialisti ospedalieri, territoriali e medici di medicina 
generale costituisce il presupposto imprescindibile per un’azione realmente efficace.
In questo contesto, l’istituzione della rete pneumologica regionale permetterà di 
valorizzare le competenze delle strutture ospedaliere, territoriali e dei medici di 
medicina generale, assicurando continuità assistenziale e appropriatezza delle cure.
Il Congresso Regionale AIPO-ITS/ETS 2026 si propone come un momento 
fondamentale di aggiornamento scientifico e di visione condivisa per il futuro della 
Pneumologia nella nostra regione. L’evento mira a favorire la costruzione di reti 
collaborative tra tutti i professionisti della salute coinvolti, con l’obiettivo finale di 
migliorare la qualità dell’assistenza respiratoria in tutto il territorio umbro.
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14.30-14.45 
14.45-15.00 

9 Ottobre 2026

I SESSIONE
Moderatori:	

15.00-15.30	

15.30-15.50	

15.50-16.10	

16.10-16.20	

Registrazione Partecipanti
Saluti istituzionali e apertura lavori
S. Baglioni, A. Eslami, R. Scala

A. Eslami,	E.	Fiandra

Il mondo delle Interstiziopatie:
nuovi orizzonti di conoscenza e prospettive terapeutiche
E. Bargagli
BPCO: le nuove raccomandazioni diagnostico-terapeutiche.
Cosa sta realmente cambiando
S. Baglioni
Bronchiectasie: novità dalla fisioterapia alla medicina personalizzata 
F. Penza
Discussione dei temi trattati nella I sessione

16.20-16.50	 TAVOLA ROTONDA

Moderatori: A. Alunni, R. Tazza
Medico di Medicina Generale: garante e sentinella nella gestione
del paziente respiratorio 
Intervengono: M.L. Luchetta, F. Martini, L. Rossi

16.50-17.10	 Coffee break

II SESSIONE
Moderatori:	 M. Abbritti, P. Liuzzi

17.10-17.30	 Il GOM nel percorso diagnostico e terapeutico: aspetti legislativi
e organizzativi
F. Puma

17.30-17.50	 Mucus PLUG e dintorni: focus su mucoregolatori e antiossidanti		
E. Scoscia

17.50-18.00	 Discussione dei temi trattati nella II sessione

18.00-19.00	 TAVOLA ROTONDA

Moderatori: E.P. Abbritti, S. Baglioni, E. Ricci
• Il valore delle reti pneumologiche... un repertorio polifonico
• I percorsi di cura pneumologici: dai team multidisciplinari ai PDTA, 
dagli ambulatori dedicati alle Case della Comunità
• Il contributo delle associazioni dei pazienti
Intervengono: E. Bortone, M. Brozzetti, C. Celesti, G. Crigna, 
M. Dottorini, A.A. Labate, I. Leli, A. Mipatrini, R. Tazza, A. Zegna



  

III SESSIONE
Moderatori:	

09.00-09.30	

09.30-10.00	

10.00-10.20	

10.20-10.40	

10.40-11.00	 Discussione dei temi trattati nella III sessione	

11.00-11.20	 Coffee break

10  Ottobre 2026

S. Baglioni,	C.	Maggiorelli

La rete pneumologica delle UTIP in Italia: criticità e prospettive 
strategiche di AIPO 
R. Scala
Biologici nella BPCO: un nuovo orizzonte 
C. Micheletto
Asma e Asma Grave: fenotipi, biomarcatori e nuove strategie 
terapeutiche, dai farmaci inalatori ai biologici 
A.R. Gabrielli
OSA: aderenza alla CPAP e approccio farmacologico all’eccessiva 
sonnolenza diurna residua 
A. Starace

IV SESSIONE
Moderatori:	 F. Penza, E. Scoscia

11.20-11.40	 Malattia da Deficit di Alfa-1 Antitripsina: update 2026
R. Lipsi

11.40-12.10	 Nuovi approcci diagnostici alle patologie periferiche polmonari:
il punto di vista del pneumologo interventista
M. Ferrari

12.10-12.30	 Stadiazione e ruolo delle procedure endoscopiche nel tumore polmonare	
M. Dodaj, G. Guerrieri

12.30-12.40	 Discussione dei temi trattati nella IV sessione

12.40-13.00	 Conclusioni finali e termine lavori
A. Eslami

Il Questionario di apprendimento ECM sarà erogato in modalità digitale
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SOCIETÀ SCIENTIFICA CERTIFICATA UNI EN ISO 
9001:2015 PER LA PROGETTAZIONE, GESTIONE ED 
EROGAZIONE DI EVENTI FORMATIVI E CONGRESSI 
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AIPO DICHIARA CHE LE ATTIVITÀ ECM 
SONO SVOLTE IN MANIERA AUTONOMA 
ASSUMENDOSI LA RESPONSABILITÀ 
DEI CONTENUTI FORMATIVI, DELLA 
QUALITÀ SCIENTIFICA E DELLA 
CORRETTEZZA ETICA DI DETTE ATTIVITÀ
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RESPONSABILE SCIENTIFICO
Amir Eslami

Presidente Sezione Regionale AIPO-ITS/ETS Umbria
Specialista in Malattie dell’Apparato respiratorio, Perugia

DIRETTIVO REGIONALE AIPO-ITS/ETS UMBRIA
Marta Abbritti, Stefano Baglioni, Meridiana Dodaj, Elisabetta Fiandra, Roberto Lipsi, 

Francesco Penza, Roberto Tazza

SEDE
Centro Congressi - Hotel Giò Wine e Jazz Area 
Via Ruggero D’Andreotto, 19 - 06124 Perugia

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Evento inserito nel Piano Formativo 2026 di AIPO-ITS/ETS

Ai fini dell’attestazione dei crediti formativi ECM è necessaria la presenza effettiva del 90%
rispetto alla durata complessiva dell’evento formativo
Obiettivo formativo 3: Documentazione clinica.

Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 
Figura professionale: Medico Chirurgo 

Discipline: Malattie dell’Apparato respiratorio, Allergologia e immunologia clinica 
Chirurgia toracica, Geriatria, Medicina d’emergenza-urgenza, Medicina del lavoro, 

Medicina fisica e riabilitazione, Medicina interna, Oncologia, Reumatologia,
 Medicina generale (Medici di famiglia) 

Numero partecipanti: 60
Codice ID: 5079-490867

Crediti ECM: 7

INFORMAZIONI
formazione.aiponet.it


