
18        2026
ANCONA

Ego Hotel Ancona

GESTIONE 
DEL PAZIENTE 
RESPIRATORIO
STATO 
DELL’ARTE

Se
tte

m
br

e

E T S



Faculty
Donatella Amico, Pesaro (PU)
Mauro Braconi, Jesi (AN)
Silvia Castelli, Macerata (MC)
Donatella Dennetta, Pesaro (PU)
Elena Gatto, Osimo (AN)
Federico Giulietti, Ancona
Valentina Koxha, Fermo 
Marta. Lazzeri, Milano  
Francesca Marchesani, Macerata (MC)

Razionale
Le malattie respiratorie croniche (BPCO, malattie neuromuscolari, obesità 
ipoventilante, cifoscoliosi) rappresentano una sfida crescente per la sanità 
pubblica. L’insufficienza respiratoria, sia acuta che cronica, spesso si manifesta 
o si aggrava in modo silente durante il sonno, portando a ipoventilazione 
notturna, ipercapnia e un significativo peggioramento della qualità di vita e 
della prognosi.
Questo evento mira a colmare il gap tra le evidenze scientifiche e la pratica clinica 
quotidiana, promuovendo un approccio olistico al paziente respiratorio critico. 
L’integrazione di Disturbi del Sonno, Gestione delle Secrezioni e Ventilazione 
Meccanica Non Invasiva (NIV) è cruciale per prevenire riacutizzazioni, ridurre 
i tassi di riammissione ospedaliera e migliorare l’adesione terapeutica a 
lungo termine sottolineando la necessità di un approfondimento per gestire 
la complessità del paziente cronico, sia in area sub-intensiva che a domicilio, 
passando dalla fase acuta alla gestione cronica-domiciliare.
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Venerdì 18 Settembre 2026

Moderatori:	 F. Marchesani, Y. Rosati

	 09.30 - 10.00	 L’importanza della diagnosi 	 E. Gatto 
	 10.00 - 10.30	 Adattamento/Titolazione alla terapia con CPAP e follow up	 A. Resedi
	 10.30 - 10.50	 Discussione sui temi trattati

	 10.50 - 11.10	 Coffee break
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DITURBI RESPIRATORI DEL SONNO

Moderatori:	 M. Braconi, V. Koxha

	 11.10 - 11.40	 La gestione delle secrezioni	 M. Lazzeri 
	 11.40 - 12.10	 Tecnologia e innovazione a supporto delle tecniche
		  di fisioterapia respiratoria	 P. Todeschi                      
	 12.10 - 12.40	 Gestione paziente neuromuscolare e
		  paziente bronchiectasico	 A. Spacone
	 12.40 - 13.00	 Discussione sui temi trattati

	 13.00 - 14.00 	 Light Lunch
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GESTIONE DELLE SECREZIONI

Moderatori:	 D. Dennetta, G. Mattioli

	 14.00 - 14.30	 La ventilazione meccanica nell’era della
		  medicina di precisione	 F.M. Porcarelli
	 14.30 - 15.00	 Linee guida e adattamento alla NIV nel pz con cronicità	 G. Spurio 
	 15.00 - 15.30	 L’importanza del monitoraggio	 S. Castelli
	 15.30 - 16.00	 La terapia con altri flussi nel paziente cronico	 D. Amico
	 16.00 - 17.00	 Esercitazione pratica con simulatore in real-time	 F. Giulietti
	 17.00 - 17.20	 Discussione sui temi trattati                                                                  		
    17.20 - 17.30	 Chiusura lavori
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VENTILAZIONE MECCANICA e ALTI FLUSSI

	 08.30 - 08.50	 Registrazione partecipanti
	 08.50 - 09.00	 Saluti istituzionali e apertura lavori	 Y. Rosati

	 09.00 - 09.30	 LETTURA MAGISTRALE
		  UPDATE IN PNEUMOLOGIA	 S. Nava



Via Antonio da Recanate, 2 - 20124 Milano  
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9001:2015 PER LA PROGETTAZIONE, GESTIONE ED 
EROGAZIONE DI EVENTI FORMATIVI E CONGRESSI 

NELL’AMBITO SANITARIO E NELL’EDUCAZIONE 
CONTINUA IN MEDICINA (IAF37)
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AIPO DICHIARA CHE LE ATTIVITÀ ECM 
SONO SVOLTE IN MANIERA AUTONOMA 
ASSUMENDOSI LA RESPONSABILITÀ 
DEI CONTENUTI FORMATIVI, DELLA 
QUALITÀ SCIENTIFICA E DELLA 
CORRETTEZZA ETICA DI DETTE ATTIVITÀ
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RESPONSABILE SCIENTIFICO
Yuri Rosati

Direttore U.O.C Pneumologia e Semintensiva Respiratoria
IRCCS INRCA P. O. di Osimo (AN)
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EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Evento inserito nel Piano Formativo 2026 di AIPO-ITS/ETS

Ai fini dell’attestazione dei crediti formativi ECM è necessaria la presenza effettiva del 90%
rispetto alla durata complessiva dell’evento formativo

Obiettivo formativo 1: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle 
procedure dell’evidence based practice (EBM - EBN - EBP)

Figura professionale: Medico Chirurgo
Discipline: Malattie dell’Apparato respiratorio, Allergologia e immunologia clinica,

Chirurgia toracica, Geriatria, Medicina e chirurgia di accettazione e urgenza, 
Medicina fisica e riabilitazione, Medicina interna, Oncologia,

Medicina generale (Medici di famiglia)
Numero partecipanti: 60
Codice ID: 5079-487808

Crediti formativi: 7

INFORMAZIONI
formazione.aiponet.it


