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RAZIONALLE

La Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva (BPCO) & una malattia frequente nella popolazione generale, con un
consistente impatto sulla qualita di vita dei pazienti e con una elevata mortalita. Nonostante siano state promosse
diverse linee guida nazionali ed internazionali, rimangono diversi punti critici nella gestione della malattia, come ad
esempio la diagnosi precoce, ’'aderenza al trattamento farmacologico e la valutazione delle patologie concomitanti.

Il documento internazionale GOLD ha posto al centro del trattamento il controllo dei sintomi e soprattutto la prevenzione
delle riacutizzazioni che svolgono un ruolo fondamentale nella storia naturale della malattia, contribuendo al declino
della funzionalita respiratoria e aumentando il rischio di mortalita.

Per individuare il corretto trattamento, le recenti linee guida sulla gestione della BPCO suggeriscono di utilizzare la conta
degli eosinofili nel sangue come parte della gestione del follow-up nei pazienti con una conta degli eosinofili nel sangue
pari o superiore a 100 cellule/pL che non rispondono in modo soddisfacente ai broncodilatatori inalatori a lunga durata
d’azione. Infatti, nello stesso paziente possono coesistere diversi meccanismi patologici della BPCO. Una caratteristica
predominante & I'inflammazione T1 e T3, con un sottoinsieme di pazienti (20%-40%) che dimostra un fenotipo di tipo T2.

L’opinione é chiara sul fatto che I'identificazione di biomarcatori nella BPCO sia fondamentale per migliorare il targeting
dei trattamenti e I'identificazione dei pazienti che potrebbero avere maggiore probabilita di risposta a nuovi trattamenti.

OBIETTIVO

Il percorso formativo mira a valutare un modello gestionale per pazienti con BPCO non controllata (sintomi persistenti,

riacutizzazioni) e infiammazione T2 nonostante la terapia, con focus sui casi a prevalenza T2, per identificare i pazienti
elegibili a un possibile trattamento con farmaci biologici.
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FAD SINCRONA: | INCONTIRO

Ore Formative: 2

16.30-16.50 Introduzione ed analisi del Questionario Claudio Micheletto
16-50-17.10 Il ruolo dell’inflammazione di tipo 2 nella BPCO Mauro Maniscalco
17.10-17.30 Limportanza dell’endotipizzazione in BPCO Josuel Ora
17.30-17.50 Il trattamento biologico della BPCO: nuove evidenze Francesco Menzella
17.50-18.10 Le nuove linee guida del trattamento della BPCO nell’era del biologico Alberto Papi
18.10-18.30 L’'importanza degli eosinofili e del point of care Tommaso Bruno

18.30-18.45 Conclusioni ed assegnazione attivita Fase di Ricerca Claudio Micheletto
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dal 10 GIUGNO al 20 DICEMBRE pr{e]
FORMAZIONE SUL CAMPO FSC

Ore Formative: 10

DESCRIZIONE ATTIVITA FORMAZIONE SUL CAMPO:

Formazione sulle attuali conoscenze riferite alla diagnosi e al trattamento della BPCO, in particolare sulle indicazioni
derivanti dal documento GOLD 2025 in merito allo studio dell’infiammazione.

Per individuare il corretto trattamento, da alcuni anni nell’algoritmo di scelta terapeutica & stata inserita la conta
eosinofilica.

Tale algoritmo puo essere immediatamente valutato con lintroduzione e I'utilizzo nella pratica clinica quotidiana di test

point of care per rilevare la conta eosinofilica (mediante dispositivo HemoCue®) per facilitare I’endotipizzazione del
paziente.
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FAD SINCRONA: Il INCONTRO

Ore Formative: 2
16.30-16.45 Analisi nazionale dei risultati del Percorso formativo Claudio Micheletto

16.45-18.15 Analisi del Lavoro di Ricerca per Gruppi
Suddivisione dei 60 discenti in 5 Stanze digitali (in parallelo)

ATTIVITA:

* Presentazione dei materiali raccolti
¢ Analisi e proposte di miglioramento e loro applicabilita
e Confronto e discussione

18.15-18.30 Conclusioni, sintesi e take home message Claudio Micheletto
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Claudio Micheletto
Direttore U.O.C. di Pneumologia - A.O.U. Integrata di Verona
Past Presidente AIPO-ITS/ETS

Raffaele Scala
Presidente AIPO-ITS/ETS
Direttore U.O.C. Pneumologia e UTIP - Azienda USL Toscana Sud Est - P.O. San Donato di Arezzo

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

Progetto inserito nel Paino Formativo 2026 di AIPO-ITS/ETS

A fini dell’attestazione dei crediti formativi ECM é necessaria la presenza effettiva del 90% rispetto alla durata complessiva
dell’evento formativo

Obiettivo Formativo 3: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura

Figura professionale: Medico Chirurgo

Discipline: Malattie dell’Apparato Respiratorio, Geriatria, Medicina Interna

Numero partecipanti: 60

Codice ID: 5079 - 483702

Crediti ECM totali (intero percorso formativo blended): 22
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