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RAZIONALE SCIENTIFICO

La Pneumologia moderna e chiamata ad affrontare sfide sempre piu rilevanti, legate sia all'impatto dei cambiamenti

climatici sulla salute respiratoria sia alla necessita di riorganizzare 1'assistenza territoriale secondo il DM 77/2022.

In questo scenario, 1'ospedale mantiene un ruolo centrale nella gestione delle acuzie e della diagnostica specialistica,

mentre il territorio diventa strategico per la presa in carico continuativa del paziente cronico respiratorio.

L’invecchiamento della popolazione e 'aumento delle cronicita hanno determinato una crescita della prevalenza di
BPCO, bronchiectasie, interstiziopatie e patologie eosinofiliche, spesso ancora sottodiagnosticate. Tali condizioni
rappresentano un importante burden clinico, assistenziale ed economico, richiedendo modelli organizzativi integrati e

multidisciplinari.

La gestione delle patologie respiratorie croniche deve basarsi su strategie preventive, programmi di disassuefazione
tabagica, promozione vaccinale e percorsi di riabilitazione respiratoria, con l'obiettivo di migliorare qualita di vita,
autonomia e continuita assistenziale. Sempre piu rilevante risulta inoltre il supporto delle nuove tecnologie, attraverso

strumenti di telemonitoraggio e teleriabilitazione.

Particolare attenzione deve essere dedicata anche alla medicina di genere, considerando le differenze epidemiologiche
e cliniche delle patologie respiratorie, nonché al ruolo delle Associazioni dei pazienti, oggi parte integrante dei modelli

di sanita partecipata e della presa in carico territoriale.
Il Congresso interregionale Sezioni AIPO-ITS/ETS del Piemonte-Valle D’Aosta e Liguria- edizione 2026 - si propone di
approfondire questi temi attraverso un confronto multidisciplinare tra clinici, ricercatori e Associazioni pazienti, con I’obiettivo di

individuare strategie condivise e concrete per il futuro della cura delle malattie respiratorie.

Antonella Serafini, Alberto Perboni
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

Venerdi, 16 OTTOBRE 2026

08:30 - 08:45 Registrazione Partecipanti

08:45 - 09:00 Introduzione ai lavori e saluto delle Autorita A. Perboni, A. Serafini, R.Scala
I SESSIONE

NUOVI ORIZZONTI E VECCHI RISCHI: LA SALUTE RESPIRATORIA OGGI

Moderatori: M. Milanese, R. Riva

BRONCHIECTASIE
09:00-09:10  La real life nella gestione delle Bronchiettasie V. Baglioni
09:10-09:30  La gestione del paziente con bronchiectasie R. Molinari

MYCOBATTERIOSI
09:30-09:50  NTM: € emergenza?

AMBIENTE
09:50-10:10  Inquinamento, clima, verde: effetti sull’apparato respiratorio
10:10-10.30  Focus adolescenza: integrazione tra strategie antifumo
classiche e nuovi approcci tecnologici

VACCINAZIONI
10:30-10:50  Prevenzione e protezione nel paziente con patologie
dell’apparato respiratorio

10:50-11:00  Discussione plenaria

11.10-11.30  Coffee break

II SESSIONE
INTERSTIZIOPATIE, SARCOIDOSI, PATOLOGIA EOSINOFILICA
Moderatori: G. Ferraioli, P. Solidoro

INTERSTIZIOPATIE
11:30-11:50  Classificazione Delle Polmoniti Interstiziali
11:50-12.10  Terapie Delle ILD Nelle Malattie Del Connettivo: Novita

EGPA
12:10-12:20  La real life nella gestione delle EGPA
12:20-12.40  EGPA: inquadramento clinico

S. Demichelis

P. Piccioni
M. Russo

D. Bagnasco

Faculty/Discenti

F. Todisco
M. Grosso

A. Mele
A. Allione
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I FENOTIPI DELLA SARCOIDOSI
12:40-12:50  La real life di una gestione complessa F. Novelli
12:50-13:10  Evoluzione dalla classificazione di Scadding F. Cosini
alla stratificazione clinica basata su cluster

13:10-13.15  Discussione plenaria Faculty/Discenti

13:15—-14:00 Lunch

III SESSIONE
ESPERIENZA DI GESTIONE DELLA CRONICITA TRA TERRITORIO ED OSPEDALE
Moderatori: S. Venturi, A. Mattei

LA CRONICITA” RESPIRATORIA DALLA RIABILITAZIONE AL TRAPIANTO

14:00 — 14:20 Riabilitazione respiratoria nel 2026: va tutto bene C. De Michelis
o dobbiamo cercare altre strade?
14:20-14:40 Trapianto di polmone: ¢’e un ruolo per il territorio? M. Mangiapia

RIABILITAZIONE RESPIRATORIA: ESPERIENZE A CONFRONTO
14:40-15:00  L'esperienza del Piemonte e altri modelli di presa in carico B. Balbi
15:00-15:20  L’esperienza in Liguria: dall'ospedale al territorio S. Bernardi, F. Ascheri

DEFICIT DI ALFA 1 ANTITRIPSINA
15:20-15:40  Deficit alfal AT: malattia rara ma non troppo L. Volpiano

15:40-16:00  Discussione plenaria Faculty/Discenti

16:00-16.30  LETTURA
Asma bronchiale e BPCO: dalla terapia inalatoria ai farmaci biologici F. Braido

IL PUNTO DALLE SEZIONI AIPO REGIONALI
16:30 Intervengono
A. Serafini - Presidente CDR AIPO-ITS/ETS Sezione Liguria
A. Perboni - Presidente CDR AIPO-ITS/ETS Sezione Piemonte- Valle D’ Aosta

17.15 Discussione plenaria e chiusura lavori della prima giornata
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Sabato, 17 OTTOBRE 2026

IV SESSIONE
HIGHLIGHTS SU STADIAZIONE DEL TUMORE DEL POLMONE, PROCEDURE OPERATIVE E
PALLIAZIONE
Moderatori C. Simonassi, F. Patrucco
NUOVO TNM
09:00-09:10  Esperienze cliniche di TNM T. Aloé
09:10-09:30  Nuovo TNM per il cancro al polmone: cosa cambia? M. Bardessono
PROCEDURE OPERATIVE
09:30-09:50  Criobiopsie: non solo pneumopatie interstiziali diffuse E. Barisione
09:50-10:10  Disostruzione bronchiale: tecniche di base e avanzate P. Righini

PAZIENTE CRITICO E PALLIAZIONE NELLE MALATTIE RESPIRATORIE

10:10-10:30 Il paziente cronicamente critico L. Maugeri
10:30-10:50 Il Piano di Cure Condiviso: focus sulle malattie neuromuscolari F. Rao
10:50-11:00  Discussione plenaria Faculty/Discenti

11:00-11:15  Coffee break

V SESSIONE
IL VERSAMENTO PLEURICO
Moderatori: M. Sivori, G. Ferrari

APPROCCIO DIAGNOSTICO NELLA PATOLOGIA PLEURICA
11:15-11:30  Approccio non Invasivo alla patologia pleurica E. Sappino
11:30-11:45  Approccio invasivo F. Scordamaglia

VERSAMENTO PLEURICO BENIGNO
11:45-11:55  La real life sul versamento pleurico benigno C. Lorenzi
11:55-12:15 1l versamento pleurico benigno: dall’eziologia al trattamento V. Conti

VERSAMENTO PLEURICO INFETTIVO
12:15-12:25  La real life sul versamento pleurico infettivo G. Berta
12:25-12:45  Versamento pleurico infettivo ed empiema M. Colmo
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12.45-13.30 TAVOLA ROTONDA
LA SALUTE RESPIRATORIA IL CONFRONTO TRA MEDICI E PAZIENTI
Moderatori: B. Balbi, M. Dottorini
IL RUOLO DELLA CONSULTA DELLA PNEUMOLOGIA

13.30 - 13.45 Conclusioni finali e termine lavori A. Perboni, A. Serafini
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FACULTY

Attilio Allione, Cuneo
Teresita Aloe, Genova
Francesca Ascheri, Imperia
Valentina Baglioni, Genova
Diego Bagnasco, Genova
Bruno Balbi, Novara
Emanuela Barisione, Genova
Marco Michele Bardessono, Torino
Stefano Bernardi, Imperia
. Giorgio Berta, Imperia
. Fulvio Braido, Genova
. Marco Colmo, Cuneo
. Valentina Conti, La Spezia
. Filippo Ferdinando Cosini, Genova
. Sara Demichelis, Torino
. Claudio Demichelis, Imperia
. Marco Dottorini, Perugia
. Gianluca Ferraioli, Genova
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. Giovanni Maria Ferrari, Torino

. Marco Grosso, Genova

. Chiara Lorenzi, Alessandria

. Maurizio Mangiapia, Torino

. Alessio Mattei, Cuneo

. Laura Maugeri, Orbassano (TO)
. Alessandro Mele, Verduno (CN)

. Manlio Milanese, Savona

. Rossella Molinari, Novara

. Federica Novelli, La Spezia

. Filippo Patrucco, Novara

. Alberto Perboni, Torino

. Pavilio Piccioni, Torino

. Fabrizio Rao, Genova

. Paolo Righini, Torino

. Rodolfo Riva, Aosta

. Maria Russo, Imperia

. Emmanuele Sappino, Torino

. Raffaele Scala, Arezzo

. Francesca Scordamaglia, Genova
. Antonella Serafini, Sanremo (IM)
. Claudio Francesco Simonassi, Genova
. Massimiliano Sivori, La Spezia

. Paolo Solidoro, Torino
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43. Francesco Todisco, Novara
44. Simonetta Venturi, Genova
45. Lorenzo Volpiano, Alessandria
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RESPONSABILI SCIENTIFICI
ANTONELLA SERAFINI
PRESIDENTE SEZIONE REGIONALE AIPO-ITS/ETS LIGURIA
Casa Della Salute (CDS), Sanremo (IM)
ALBERTO PERBONI
PRESIDENTE SEZIONE REGIONALE AIPO-ITS/ETS PIEMONTE, VALLE D’AOSTA
Direttore S.C. Pneumologia, AOU San Luigi, Orbassano (TO)

DIRETTIVO REGIONALE AIPO-ITS/ETS LIGURIA
Francesca Scordamaglia, Valentina Conti, Emanuela Barisione, Filippo Ferdinando Cosini, Gianluca Ferraioli,
Federica Novelli, Maria Grazia Piroddi, Simonetta Venturi, Patrizia Zoccali

DIRETTIVO REGIONALE AIPO-ITS/ETS PIEMONTE, VALLE D’AOSTA
Giovanni Maria Ferrari, Filippo Patrucco, Davide Indellicati, Laura Maugeri, Mercedes Pasquali, Silvia Ravera,
Paolo Righini, Elena Rindone, Rodolfo Riva, Mario Salio, Paolo Solidoro

SEDE CONGRESSUALE
HOTEL STARHOTELS PRESIDENT
Corte Lambruschini, 4
16129 Genova
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Evento inserito nel Piano Formativo AIPO-ITS/ETS 2026 - Provider Standard 5079
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Obiettivo formativo 3: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali, diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza - profili di cura

Numero partecipanti: 70
Figura professionale: Medico Chirurgo
Discipline: Malattie dell’ Apparato Respiratorio, Allergologia e Immunologia clinica, Anestesia e
rianimazione, Cardiologia, Chirurgia toracica, Geriatria, Medicina e cure palliative, Malattie infettive,
Medicina e chirurgia di accettazione ed urgenza, Medicina fisica e riabilitazione, Medicina del lavoro,
Medicina interna, Neurologia, Oncologia, Otorinolaringoiatria, Medicina generale (medici di famiglia).

Figure professionali: Infermieri, Fisioterapisti
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