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Le patologie respiratorie come broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO),
asma e apnee ostruttive del sonno rappresentano un'importante causa di morbilita
e mortalita a livello globale. Queste patologie sono in costante aumento a causa di
numerosi fattori, tra i quali: fumo di sigaretta, inquinamento atmosferico, esposizione
professionale, familiarita, sedentarieta, obesita.
Altresi le metodiche diagnostiche pneumologiche interventistiche sono in costante e
progressiva evoluzione.
Questo Congresso si pone l'obbiettivo di approfondire i piu recenti aspetti della
diagnosi e del trattamento di queste ormai comuni e diffuse patologie. Verranno
trattati gli aspetti diagnostici con focus sulla pneumologia interventistica e le recenti
metodiche diagnostiche e tecnologie che ci permettono di ottenere, con sempre
maggiore accuratezza, la diagnosi dei noduli polmonari, la stadiazione TNM dei tumori
del polmone e il trattamento di versamento pleurico ed emottisi.
La ricerca continua a fare progressi anche nel campo di malattie come asma e BPCO,
portando a nuove scoperte su patogenesi, nuovi biomarcatori diagnostici e prognostici,
nonché a sviluppi terapeutici innovativi come terapie mirate e immunoterapia. Di
qui l'importanza di iniziative di formazione e aggiornamento che, oltre a favorire
una conoscenza approfondita riguardo alle patologie respiratorie, possano fornire
allo specialista e al Medico di Medicina Generale nozioni chiare e orientamenti utili,
con l'obiettivo di contribuire a migliorare la qualita delle indicazioni diagnostiche al
paziente e l'appropriatezza del trattamento terapeutico.

Yuri Rosati
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13.30-14.00 Registrazione Partecipanti
14.00-14.30 Apertura congresso e saluti istituzionali
Y. Rosati

| SESSIONE: Disturbi Respiratori nel Sonno
Moderatori: G.P. Mattioli, F. Marchesani, A. Spacone

14.30-14.50 Il sonno, le sue funzioni, i disturbi respiratori nel sonno con focus sull'OSA
A. Resedi

14.50-15.10 OSA: sintomatologia e aspetti multidisciplinari
A. Re

15.10-15.30 OSA: aspetti medico-legali e certificazione patente
P. Marchionni

15.30-15.45 Discussione sui temi trattati nella | sessione

15.45-16.15 LETTURA MAGISTRALE

Il futuro della broncoscopia
S. Gasparini

16.15-16.45 Coffee break

11 SESSIONE: Broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO)

Moderatori: V. D’Emilio, L. Ercoli, G. Frausini

16.45-17.05 BPCO e insufficienza respiratoria cronica:
indicazioni a ossigenoterapia a lungo termine e novita sulla prescrizione
dell'ossigeno nella regione Marche
F. Bevilacqua
17.05-17.25 Trattamento della BPCO: la triplice terapia inalatoria tra raccomandazioni
GOLD e real life e... oltre
C. Pierandrei
17.25-17.45 Nuove raccomandazioni GOLD 2026 per la BPCO
e stabilita di malattia come obiettivo terapeutico
G. Spurio Vennarucci
17.45-18.05 Dai tratti trattabili alla pratica clinica: linearita della duplice
e triplice terapia nel paziente con BPCO.
Rischio cardiopolmonare, riacutizzazione e mortalita
A. Di Marco Berardino
18.05-18.20 Discussione sui temi trattati nella Il sessione

18.20-18.30 Conclusione lavori
Y. Rosati
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11l SESSIONE: Asma

Moderatori: E.G. Conte, D. Dennetta, M. Serafini
08.30-08.50 Asma lieve e moderato: perché parlarne?
G. Stagnozzi

08.50-09.10 Asma grave: terapie attuali e prospettive future
C. Micucci

09.10-09.30 Asma grave e remissione: un obiettivo reale
M.A. Latini

09.30-09.45 Discussione sui temi trattati nella Ill sessione

IV SESSIONE: Oltre i confini delle vie aeree: broncoscopia

interventistica e nuovi orizzonti
Moderatori: M. Bonifazi, M. Grilli, Y. Rosati

09.45-10.05 Il nodulo polmonare periferico: nuove frontiere dell'endoscopia toracica
D. Amico
10.05-10.25 La stadiazione ecoendoscopica del mediastino nel carcinoma polmonare

non a piccole cellule
F. Marchesani

10.25-10.45 La patologia pleurica infettiva: il ruolo dello pneumologo
F. Mei

10.45-11.05 Tecniche di disostruzione bronchiale: la broncoscopia rigida operativa
M. Sediari

11.05-11.20 Discussione sui temi trattati nella IV sessione

11.20-11.40 Coffee break

V SESSIONE: Miscellanea

Moderatori: M. Braconi, F. Del Bello, M. Sediari

11.40-12.00 Il ruolo dei NAC nelle patologie pneumologiche croniche
C. Duranti
12.00-12.20 La polmonite nel paziente anziano
Y. Rosati
12.20-12.40 La ventilazione meccanica non invasiva domiciliare e cough assist: dallo

pneumologo al caregiver
F. M. Porcarelli

12.40-13.00 Il ruolo dell'infermiere del reparto di Pneumologia nella gestione della
tracheostomia
L. Rastelli
13.00-13.20 Il ruolo del MMG e il paziente respiratorio
E. Biaggi
13.20-13.35 Discussione sui temi trattati nella V sessione
13.35-13.50 Conclusione lavori
Y. Rosati

Il questionario di apprendimento ECM sara erogato in modalita digitale
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